.

Descripcion de la organizacion

La propiedad historica de 7.85 acres de
Olivewood Gardens and Learning Center
en National City, California, sirve como un
salon de clases interactivo al aire libre
para nifos y adultos de todo el condado
de San Diego. Nuestra mision es inspirar a
jovenes y adultos a ser ciudadanos
saludables y activos a través de la
jardineria organica, la administracion
ambiental y la educacion nutricional.
Hacemos esto a través de lecciones de
nutriciéon y educacion ambiental basadas
en la ciencia, clases practicas de
jardineria y cocina, y programas de
desarrollo de liderazgo y habilidades
laborales para jovenes, adultos y familias.

Para postularse

Envie por correo electrénico su
curriculum y carta de presentacion a
Sarah Suarez, coordinadora de
voluntarios a

sarah@olivewoodgardens.org

Olivewood’

Gardens & Learning Center

Pasantia de educacion nutricional

Descripcion de la pasantia

La pasantia de educacion nutricional de Olivewood brinda la
oportunidad de adquirir experiencia ensefiando a los jévenes en una
cocina de la huerta a la mesa. El pasante pasara su tiempo trabajando
en estrecha colaboracion con nuestro especialista en educacion
nutricional para jovenes y nuestro especialista en programas para
adultos y adolescentes para brindar lecciones practicas de cocina y
nutriciéon dentro de nuestros programas para jovenes. Como
organizacion arraigada en la comunidad, este rol requiere una
participacion activa en el trabajo antirracista y un compromiso con la
diversidad y la inclusién. Las pasantias no son pagadas, sin embargo,
el crédito de clase esta disponible.

Compromiso

El pasante de educacion nutricional se comprometera a
aproximadamente 10 a 12 horas por semana para un total de 120
horas. Nuestras excursiones se realizan los lunes, martes y miércoles
durante el horario escolar. Nuestros programas para adolescentes se
llevan a cabo los martes o viernes por la tarde.

Objetivos de la pasantia

- Aprender sobre la planificacion, implementacién y gestion de
lecciones de nutricién experiencial con jovenes en un
entorno educativo no tradicional

- Adquirir experiencia culinaria en una cocina de la huerta a la
mesa

- Colaborar con el equipo de Olivewood en proyectos

- Comprender las preocupaciones de salud de la comunidad
local y desafios educativos

Deberes

- Co-facilitar lecciones practicas de cocina y nutriciéon para
jovenes que pueden incluir la preparacion de recetas,
monitorear el comportamiento de los estudiantes, supervisar
a los voluntarios de la cocina y trabajar dentro de limitaciones
de tiempo especificas

- Proporcionar comentarios sobre los éxitos de las lecciones y
sugerencias para mejorar

Calificaciones
Estamos buscando personas que sean orientados a los detalles con
conocimientos culinarios o de nutricion e interés en trabajar con
jovenes. El candidato ideal...
- Tiene experiencia trabajando con grupos de jévenes
- Esunbuen orador con fuertes habilidades interpersonales
- Esun estudiante universitario o graduado actual o reciente
- Esta ansioso por hacer conexiones interculturales
- Esaventurero en la cocina
- Tiene una tarjeta de manipulador de alimentos o esta
dispuesto a obtener uno
-  iEsta ansioso por aprender y divertirse!

Los solicitantes que estudien nutricion, artes culinarias, educacién o
campos de la salud publica son preferidos pero no obligatorios.
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