
Actividades para un día 
divertido afuera

DAY OF PLAY 
2021

FRESCO
Haga clic en cada icono para 

ver las actividades

http://www.olivewoodgardens.org/
https://youtu.be/rIyvnmkB7hQ?t=5
https://youtu.be/hMOOY-D9mm0
https://youtu.be/zHZ4M-iEA6c?t=10
https://youtu.be/zHZ4M-iEA6c?t=10
https://youtu.be/uv79RG2NtHc?t=4
https://youtu.be/ldGAkSbqbcg
https://youtu.be/ldGAkSbqbcg
https://www.sdge.com/
https://www.sweetwater.org/
https://mypointcu.com/connect
https://first5sandiego.org/
https://oceanconnectors.org/
https://www.slowfoodurbansandiego.org/
https://www.healthydaypartners.org/
https://www.environmentalhealth.org/index.php/en/
https://www.areasontosurvive.org/
https://www.southbaysustainablecommunities.org/
https://thegarden.org/
https://www.facebook.com/MundoGardens/
https://www.fleetscience.org/
https://www.nationalcityca.gov/
https://www.cox.com/residential/home.html


Jugar con la Pelota
Andar tu Bici
Nadar
Volar un Papalote
Tener una Fiesta de Baile
Jugar Baloncesto
Ir a una Búsqueda del
Tesoro
Buscar Insectos

¿quien esta listo

para jugar hoy? 

El Día de Juego se trata de
que las familias aprendan, y

tomen decisiones saludables
y nutritivas. 

¡Entonces, agarre a los niños,
salga y pruebe estas

actividades interactivas!

¡Haga clic en cada icono para 

ver las actividades!

 

Paletas frescas de varias
Bayas

Quesadilla de Verduras

¡Sal y juega!

DIY Bote de
Basura Orgánica

¡Nuestros Insectos en
Acción! 

https://www.olivewoodgardens.org/summer-berrylicious-pops/
https://www.olivewoodgardens.org/summer-berrylicious-pops/
https://www.olivewoodgardens.org/happy-quesadilla/
https://www.olivewoodgardens.org/happy-quesadilla/
https://www.olivewoodgardens.org/happy-quesadilla/
https://youtu.be/WsFFcOH9tDw?t=5
https://youtu.be/WsFFcOH9tDw?t=5
https://youtu.be/WsFFcOH9tDw?t=5
https://www.olivewoodgardens.org/summer-berrylicious-pops/
https://www.olivewoodgardens.org/happy-quesadilla/
https://youtu.be/WsFFcOH9tDw?t=5
https://www.olivewoodgardens.org/helpful-resources/resources-for-resilience-during-the-covid-19-crisis/information-resources-for-kids-families/
https://www.olivewoodgardens.org/helpful-resources/resources-for-resilience-during-the-covid-19-crisis/information-resources-for-kids-families/
http://www.olivewoodgardens.org/

